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Doce de ellos eran renales, dos hepaticos, y uno cardiaco

El Hospital 12 de Octubre realiza quince
trasplantes en una semana

e Este centro sanitario es pionero en trasplantes de
rindn con donantes y receptores mayores de 60 anos

24.may,04 .- El Hospital Universitario 12 de Octubre, dependiente de la
Consejeria de Sanidad y Consumo, ha realizado 15 trasplantes de
organos solidos en tan soélo una semana, concretamente entre los
pasados dias 4 y 11 de mayo. Las intervenciones han sido de rifién, en
doce casos; de higado, en dos ocasiones, y una de corazén. Los
pacientes intervenidos, que en la actualidad disfrutan de buena salud,
tienen edades comprendidas entre los 34 y 77 afios.

Los trasplantes renales se llevaron a cabo en apenas 4 dias. De
ellos, 9 se hicieron con donantes y receptores mayores de 60 afos, con
una técnica de especial complejidad en la que el 12 de Octubre es
pionero. Asi por ejemplo, uno de los receptores ha recibido dos implantes
de un donante de 79 afios.

Una nueva técnica quirargica

Esta técnica quirurgica consiste fundamentalmente en trasplantar los dos
rinones de un donante mayor de 60 afios a un unico receptor, cuando por
la edad del donante se considera que un solo rifidn seria insuficiente para
recuperar una funcion renal 6ptima. De este modo, se ha conseguido
utilizar érganos de donantes extremadamente mayores, algunos de casi
90 anos de edad, que anteriormente eran descartados.

Sin embargo, los riflones de este tipo también pueden ser
trasplantados de forma individual a dos receptores, siempre que su
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evaluacién morfologica y funcional demuestre una capacidad suficiente
para trabajar por separado. Gracias a este programa, que se inicidé en
1996, se han realizado hasta la fecha 281 trasplantes, 79 de ellos dobles.

Segun el doctor Amado Andrés, coordinador de trasplantes del 12
de Octubre, "este programa especial de doble trasplante renal nos ha
permitido disminuir el numero de rifiones desechados, y aumentar el
numero de trasplantes de este tipo, con excelentes resultados a corto,
medio y largo plazo".

En opinién de Amado Andrés, "los resultados demuestran que todos
podemos ser donantes, sin exclusién de ningun tipo; incluso las personas
con edades mas avanzadas pueden serlo".

Este centro sanitario realizd el pasado afio 218 trasplantes de
organos solidos -incluyendo renales, hepaticos, cardiacos y pancreaticos-,
a los que se afadieron 75 de médula ésea. En 2003 ocup® el tercer lugar
nacional y el primero de la Comunidad en este ambito de actuacion.
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